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Radici in viaggio
Il futuro del turismo delle radici

Venerdi 10 ottobre | MEA - Museo dell' Emigrazione di Asuni (OR) | Evento gratuito

Con il Patrocinio del Presidente del
Consiglio regionale della Sardegna

Inizio ore 17:00

LABORATORI ESPERIENZIALI

Laboratorio di arte preistorica sarda Federica Flore

Farete un viaggio affascinante alle origini della civilta sarda guidati dall'archeologa Federica Flore.
In questo laboratorio esperienziale, non solo scoprirete | segreti e 1 simboli dell'arte preistorica, ma
avrete anche l'opportunita di replicare le tecniche artistiche dei vostri antenati, creando con le

vostre mani un manufatto ispirato ai capolavori dell'eta nuragica.

Laboratorio di genealogia e onomastica Raffaele Cau

Il genealogista Raffaele Cau vi accompagnera in un‘avvincente caccia al tesoro nel passato alla
scoperta delle vostre radici familiari. Imparerete a leggere i documenti d'archivio, a interpretare |
cognomi e a ricostruire il vostro albero genealogico. Un'occasione unica per trasformare i nomi dei
vostri antenati in storie vive e riscoprire il filo che vi lega al passato della Sardegna.

Laboratorio di lavorazione e scultura
di gateau sardo

Dora Macis

Guidati dalla maestra Dora Macis, metterete le mani in pasta per creare uno dei dolci piu iconici e
festosi della tradizione sarda: il gateau di mandorle. Scoprirete | segreti della lavorazione del
caramello e delle mandorle, imparando a modellare e decorare questo croccante prelibato.
Un'esperienza sensoriale che vi fara assaporare il gusto autentico delle feste in Sardegna.
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